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VISTO: El expediente N° 00-04149/2019 del registro de esta 
Universidad, y; 

CONSIDERANDO: 
Que, por el citado expediente el Consejo Departamental del 

Departamento Academico de Ciencias de la Salud eleva a este Cuerpo Colegiado, 
conforme a 10 establecido estatutariamente (Art. 91 inc. 12), la Resoluci6n N° 
291/2019 a traves de la cual aprob6 el proyecto de "Diplomatura Universitaria 
Superior de Enfermeria en la Atenci6n de Pacientes Criticos". 

Que, atento a la naturaleza de las actuaciones de marras, intervino la 
Escuela de Posgrado del Departamento de origen y el Area de Posgrado del 
Rectorado, analizando la propuesta en el marco de la Ordenanza C.S. N° 95/17 que 
establece los requisitos que debe cumplir un proyecto de diplomatura. 

Que, al respecto la Comisi6n de Asuntos Academicos de este Cuerpo, 
dictamina aprobar el proyecto de "Diplomatura Universitaria Superior de Enfermeria 
en la Atenci6n de Pacientes Crfticos", con forme 10 normado en el articulo 21 inc. "a" 
del Reglamento Interno. 

Que, este Consejo Superior reunido en sesi6n ordinaria N° 0511evada 
a cabo el 27 de junio de 2019 resuelve aprobar la diplomatura de marras, de 
conformidad a 10 dispuesto en los articulos 480 y 910 inc. "12" del Estatuto 
Universitario. 

Por todo ello, en el ejercicio de sus atribuciones estatutarias y previo tratamiento en 
particular de lo antes "Vista y Considerando" 

EL CONSEJO SUPERIOR 
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA RIOJA 

RESUELVE: 

ARTicULO 1°: APROBAR la "Diplomatura Universitaria Superior de Enfermena en 
la Atenci6n de Pacientes Criticos" proyectada por Resoluci6n N° 291/19 del Consejo 
Departamental del Departamento Academico de Ciencias de la Salud que obra como 
Anexo Unico de la presente en alcance del "Visto" y los "Considerandos" del este 
acto administrativo. 

ARTicULO 2°: Protocolfcese, comunfquese y gfrese a sus efectos, a la Subsecretaria 
de Posgrado del Rectorado y a la Escuela de Posgrado del Departamento Academico 
de Ciencias de la Salud. 

RESOLUCI6N N°: B 8 9 
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Fundamentaci6n y antecedentes 

En los ultimos diez anos la explosion cientifico iecnologica ha producido avances 
sin precedentes en la mejora de la calidad de vida, instalando el conocimiento y la 
tecnologfa de la informaci6n como in sumo estrategico principal del desarrollo y 
abriendo nuevos escenarios para el desempeno laboral. La transformacion 
comunicacional vincula con increfble velocidad a las personas y a las instituciones e 
instala nuevas 16gicas de funcionamiento global 

En el sector salud, dicha revoluci6n del conocimiento y del desarrollo 
tecno16gico, entre otros, plantean un escenario modificado sustancialmente del 
tradicional, 0 mejor dicho del conocido. Muchos de estos cambios abrevian tiempos 
de diagn6sticos y de tratamientos, tiempos de evoluci6n natural de las enfermedades 
y mejoran las expectativas de sobrevida, direccionando otro modelo de atenci6n de la 
salud, que se muestra dirigido hacia los problemas propios de las personas, 
reconociendo la importancia de la seguridad de los pacientes y la marcada necesidad 
de capacitaci6n de los recursos humanos del sector. 

Particularmente, los cuidados crfticos, visualizados mayoritariamente 
organizados en unidades especiales de atenci6n, dentro de las instituciones de sa lud 
(unidades de terapia intensiva, de cuidados critic os, de cuidados cardiovasculares, 
entre otros) se convierten en la mayo ria de los casos, en el punto de convergencia de 
la casuistica representativa de las principales causas de mortalidad en nuestro pais y 
en el mundo. Asi tambien, presentan una gama de variables que impactan y se 
manifiestan como problemas reales de la organizaci6n de la atenci6n, relacionadas 
con el equipamiento tecno16gico de avanzada que cambia vertiginosamente, la 
dotaci6n segura de recursos humanos, las estadisticas de mortalidad, el medio 
ambiente de trabajo, el reto persistente de eficacia y eficiencia en tiempo record, la 
dificultad de mantener relaciones interpersonales, los costos, entre otros. 

En este contexto el paciente en estado critico, requiere y merece un abordaje 
interdisciplinario con las mejores practices, es asi que, la atenci6n de enfermeria se 
destaca por la necesidad de un rol especializado y la resoluci6n de situaciones con 
toma de decisiones correctas y urgentes 10 que sup one s6lidos conocimientos 
cientificos, habilidades tecnicas y trabajo en equip 0, realzando el valor de Ia 
formaci6n y educaci6n permanente disciplinar, para avanzar hacia la entrega de 
cuidados de enfermeria oportunos, de calidad, seguros y humanizados. 

Para ofrecer un cui dado de enfermeria humanizado, los enfermeros deben 
comprender la enfermedad, el sufrimiento y la muerte como experiencias vividas por 
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seres humanos, y poder ayudar a los individuos enfermos y a sus familias a enfrentar 
esas experiencias y a entender su significado. 

Comprendiendo la complejidad del rol de la enfermera de cuidados entices, es 
que hoy, se propone un espacio de estudio y capacitaci6n para los profesionales del 
sector, como una necesidad para la atenci6n de salud de calidad. 
El cursado de la Diplomatura implica: 

).- Valorar, identificar y priorizar situaciones que requieran cuidados de 
enfermeria. 

);> Identificar precozmente posibles complicaciones en los pacientes de cuidado 
entice y planear acciones de enfermeria destinadas a disminuir dartos 
mayores. 

);- Integrar a la familia al cuidado del paciente en estado critico. 
).- Cuidar integralmente a pacientes con monitoreo cardiaco y trastornos del 

ritmo. 
).- Conocer la forma segura de administraci6n de farmacos de uso permanente en 

las areas de cuidados cnticos. 
).- Reconocer y aplicar las diferentes estrategias para minimizar el riesgo de 

infecciones nosocomiales en los ambitos de los cuidados entices. 
);> Comprender la importancia de la comunicaci6n efectiva y de integrar equipos 

interdisciplinarios para ellogro de la cali dad en la atenci6n. 

Objetivo General 
Contribuir a la formaci6n de conocirruentos, actitudes y valores para 
identificar problemas de salud en la atenci6n y el cuidado de pacientes 
criticos, desde un abordaje integral e interdisciplinario. 

Destinatarios: 
Los destinatarios de esta diplomatura deben poseer titulo de Licenciado en 
Enfermerfa y /0 Tecnico en Enfermeria, egresados de Universidades y egresados de 
Instituciones Superiores no universitarias con reconocimiento oficial. 

Requisitos de admisi6n 

1. PREINSCRIPCI6N (solicitud de admisi6n) 
Para realizar la preinscripci6n se deben realizar los siguientes pasos: 

• Descargar y completar el formulario de preinscripci6n 

2-INSCRIPCI6N 

sidente 
Cons jo Superior 
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• Eljla postulante podra realizar la inscripci6n definitiva. Despues debera llevar 

el formulario impreso ala Universidad Nacional de La Rioja - Area Posgrado 
de lunes a viernes entre las 8:00 y 13:00hs. Donde abonara la suscripci6n a la 
diplomatura y presentara la siguiente documentaci6n 

• Presentaci6n electr6nica impresa. 
• Fotocopia del DNI 
• Fotocopia del titulo y analitico 

Cupo minimo y maximo 
Se aconseja un cupo minimo de 20 alumnos y un cupo maximo de 50 alumnos. 

Certificaci6n para otorgar 
Para obtener la certificaci6n final de la diplomatura final se debera aprobar todas las 
actividades curriculares y la instancia de evaluaci6n final. 

Carga Horaria 

Modalidad Academica Carga horaria parcial Carga horaria Total 
Trabajo Virtual 30 horas 
Presenciales 80 horas 140 horas 
Trabajo de integrador 30 horas 
Final 

Cronograma 

Actividades Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre 
Curriculares 
M6dulo I. Viemes 
Introducci6n 26de 9 
al cuidado de hs a 19 
pacientes 
criticos 
adultos 

hs 

M6dulo II. 
Infecciones 
Asociadas a la 
Salud 

M6dulo III. 

Viemes 
23de 9 
a 18 
horas y 
Sabado 
24de 9 
a 13 
horas 

r sidente 
Con jo Superior 
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Seguridad en Viemes 27 
la preparaci6n de 9 a 18 
y horas y 
administraci6n Sabado 
de 28de 9 a 13 
medicamentos horas 
de alto riesgo. 
M6dulo IV. Viemes 
Cuidado al 25 de 9 
paciente con hs a 19 
dolor hs 
M6dulo V. Viemes 15 
Comunicaci6n de 9 a 19 hs 
y trabajo 
equrpo 

M6dulo VI. Viemes 
Monitoreo 29de 9 hs a 
cardiaco del 19 hs 
paciente con 
arritmias 
cardiac as 
M6dulo VII. ** 
Presentaci6n Viemes 
oral del 13de 9 a 
trabajo final 19 horas y 
Director y Sabado 14 
Coordinadores de 9 a 13 

horas 
Activ idades Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre 
Curriculares 

El presente M6dulo incluye 30 horas que se corresponden a la elaboraci6n del 
Trabajo final, periodo en el cual los estudiantes podran realizar consultas con la 
Directora y el Cuerpo Academico del Posgrado. 
Modalidad: Presencial 
Propuesta Curricular: se desarrollaran Seminarios mensuales con actividades online. 
Programa 
M6dulos y contenidos curriculares. 
M6dulo I: Introducci6n al cuidado de pacientes critic os adultos. (Carga horaria 10 
horas presenciales y 2 horas de tutorias virtuales) 
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• Modelos de cuidado y teorfas de enfermerfa. Proceso de atenci6n de 

enfermerfa. 
• Conceptos de paciente crftico, cuidado intensivo. 
• Diseno y organizaci6n de los servicios. 
• Gesti6n del Cuidado. Dotaci6n y Distribuci6n de los RRHH 

Docente: Prof. Dra. Maria Cristina COMETTO 

Modulo II: Infecciones Asociadas a la Salud.(Carga horaria 13 horas presenciales y 
3 horas de tutorfas virtuales) 

• Bioseguridad. Lavado de manos. 
• Tipos de aislamiento. 
• Infecciones asociadas a cateteres. 
• Neumonfas asociadas al respirador. 
• Infecciones urinarias, asociadas a sonda vesical. 
• Infecciones asociadas a sitio quirnrgico. 

Doeente: Prof. Esp. Lie. ELENA ANDION 

Modulo III: Seguridad en la preparacion y administracion de medicamentos de 
alto riesgo.(Carga horaria 13 horas presenciales y 3 horas de tutorfas virtuales) 

• Construyendo una cadena de seguridad en la administraci6n de 
medicamentos. 

• Farmacologfa clinico-terapeutica - Uso racional de medicamentos. 
• Conductas seguras para la administraci6n de farmacos y bioseguridad. 
• La enfermera de cuidados crfticos en el uso y las conductas seguras de los 

medicamentos.- Cadena del medicamento. 
• Utilizaci6n de la metodologfa de seguridad en la administraci6n de farmacos 

de alto riesgo en los pacientes crfticos. 
Doeente: Prof. Dra. Patricia Gomez 

Modulo IV: Cuidado al paciente con dolor. (Carga horaria 10 horas presenciales y 2 
horas de tutorias virtuales) 

• Dolor: conceptualizaciones. - Diferentes tipos de dolor. 
• Valoraci6n del paciente con dolor. - Escalas de valoraci6n. 
• Diferentes estrategias de intervenci6n interdisciplinarias. 
• Cuidado de Enfermerfa para el paciente que siente dolor. 
• Importancia de la comunicaci6n con el paciente, familiares y cuidados del 

entorno 
Docentes: 

idente 
Consej Superior 
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Prof. Mg. Lie. MARiA ELENA DAvILA (Carga horaria 3 horas presenciales y 1 hora 
de tutorta virtual) 
Prof. ESP. LIe. ELIANA AGOERO (Carga horaria 3 horas presenciales y 1 hora de 
tutoria virtual) 
Prof. Mg. Silvia MONTIVERO (Carga horaria 4 horas presenciales) 

Modulo V: Monitoreo cardiaco del paciente con arritmias cardiacas. (Carga horaria 
10 horas presenciales y 2 horas de tutorias virtu ales) 

• Puesta al dta de Anatomia y fisiologfa del Sistema de Conducci6n. 
• Interpretaci6n y lectura electro cardiografica del ritmo cardiaco. 
• Interpretaci6n electro cardiografica de las alteraciones mas comunes: 

extrasistoles auriculares, ventriculares. 
• Diferentes tipos de monitoreo cardiaco 
• Observaci6n, valoraci6n y cuidados de enfermerfa 
Docente: Prof. Dra. Patricia Gomez 

Modulo VI: Comunicacion y trabajo equipo (Carga horaria 10 horas presenciales y 2 
horas de tutorias virtuales) 

• La comunicaci6n como sistema. 
• Caracterfsticas de la comunicaci6n humana. 
• Aspectos sistemicos, caracteristicas y dificultades de los grupos. 
• Estrategias saludables en la comunicaci6n del equipo de salud. 
• Estructural y cultura de las organizaciones. 
• Estrategias saludables para la relaci6n enfermera- paciente. 

Docente: Prof. Dra. Patricia GOMEZ 

Modulo VII: Elaboracion y Presentacion oral del trabajo final 
Elaboracion (Carga Horaria 30 horas no presenciales, penodo en el cual los 
estudiantes podran realizar consultas con la Directora y el Cuerpo Academico del 
Posgrado) Presentaci6n oral del trabajo final(Carga horaria 14 horas presenciales y 
16 horas de tutorias virtu ales) 
Docentes: Directora y Cuerpo Acadernico. 
Metodologia . 
Clases expositivas, dialogadas, trabajo individual, grupal, lectura crftica, apoyo de 
estrategias educativas: biblioteca y medios audiovisuales 
Evaluacion 
Formas de evaluaci6n y requisitos de aprobaci6n de seminarios. 

• Asistencia minima del 80% de las clases presenciales 



UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA RIOJA 
Consejo Superior 

"2019- Ano del 70° Aniuersario de la Gratuidad de la Ensenanza Ilnioersitaria" 
LA RIOJA, 27 de junio de 2019 

ANEXO UNICO - RESOLUCION N° 8 8 9 
DIPLOMATURA UNIVERSITARIA SUPERIOR DE ENFERMERIA EN LA ATENCION 

DE P ACIENTES CRITICOS 

• La evaluaci6n de cada seminario sera de sfntesis con la entrega de trabajos tipo 
monograficos y / 0 informe de sintesis que se deberan presentar en soporte 
papel y via mail. 

Caracterfsticas de la evaluaci6n final y requisitos de su aprobaci6n 

• Asistencia minima del 80% de las clases presenciales 
• Formulaci6n de un trabajo monogrMico con defensa oral. 

Cuerpo Academico 
Prof. Ora. Maria Cristina Cometto 
Prof. Esp. Med. Silvina Schab 
Prof. Ora. Ruth Fernandez 
Prof. Dr. Daniel Quiroga 

Cuerpo Docente. 
Prof. Ora. Maria Cristina Cometto 
Prof. Ora. Patricia G6mez 
Esp. Lic. Marfa Elena Davila 
Esp. Lic. Eliana Aguero 
Mg. Lie. Silvia Montivero 
Experta invitada: Esp. Lie. Elena Andi6n. Ex Enfermera de control de infecciones del 
Hospital Garraham, Bs As. 

Presupuesto 

Equipamiento requerido 

• Espacio a ulico para 60 personas 
• Una PC 0 notebook 
• Un proyector canon de imageries 
• Pantalla de proyecci6n 
• Equipo de audio 
• Red de wi-fi 
• Pizarra marcadores 
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